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ORK-Bericht: Sorge um die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen

Im Zentrum des diesjahrigen
Berichts des Ombudscomité fir
d'Rechter vum Kand (ORK) steht
die psychische Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen. In
Europa leidet knapp jeder fiinfte
Jugendliche unter psychischen
Problemen, oft bedingt durch frii-
he traumatische Erlebnisse. Dazu
zihlen in erster Linie korperliche,
sexuelle oder emotionale Gewalt,
aber auch indirekt erlebte Gewalt.
Auch Scheidungen, der Verlust
von nahestehenden Personen
oder sonstige einschneidende
Erlebnisse konnen die mentale
Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen beeintrichtigen.
Werden sie nicht rechtzeitig be-
handelt, kann das weitreichende
negative Konsequenzen fiir die
Entwicklung und fiir das spitere
Erwachsenenleben haben. Das
ORK fordert die Politik auf, einen
nationalen Aktionsplan zur For-
derung der mentalen Gesundheit
von Kindern aufzustellen. mig
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