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fir Kanner a Jugendlecher

Aufruf
zur Teilnahme

Bist du unter
18 Jahre alt?
Mach Dich laut

Der Ombudsman fir Kanner a Jugendlecher
(OKAJU), der sich fur die Rechte der Kinder
einsetzt, bereitet seinen  Jahresbericht
2026 vor, der In der Haut der Kinder und
Jugendlichen heilen wird. Dieser Bericht basiert
auf einer Umfrage, an der bereits 1172 Kinder und
Jugendliche teilgenommen haben.

Diese Kinder und Jugendlichen haben uns bereits
viel erzahlt. Jetzt moéchten wir noch mehr uber
diese Themen erfahren (zum Beispiel darUber,
was Kinder und Jugendliche beunruhigt oder
glucklich macht) — dank deiner Beitrage, die du
allein oder zusammen mit anderen Kindern oder
Jugendlichen gestaltest.

Du kannst bis zum 9. Oktober 2026
mitmachen und uns einen Beitrag einsenden.

Wer kann mitmachen?

Alle Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre kbnnen
mitmachen. Du kannst allein mitmachen
oder zusammen mit anderen Kindern oder
Jugendlichen, mit deiner Klasse, Kita, Maison
relais, Jugendhaus, Wohngruppe, Heim
(foyer), Musikschule, Tanzschule, Sportverein,
Theatergruppe oder Pfadfindergruppe usw.

Was beschiftigt
dich?

Du kannst uns einen Beitrag zu einem oder
mehreren dieser Themen schicken:

» Was Kinder und Jugendliche beunruhigt:
was in der Welt passiert (zum Beispiel Krieg),
die Schule (Verhalten der Lehrpersonen,
Angst vor Noten und Prifungen, zu wenig
Freizeit), Gewalt (zum Beispiel Mobbing
in der Schule), Gesundheit, Familie,
Lehrpersonen, Internet.

Was Kinder und Jugendliche gliicklich
macht: Familie, Freunde, Tiere, Hobbys,
Gesundheit, Sport, Spielen.

Was Kinder und Jugendliche ungerecht
finden: Wenn manche Kinder oder
Jugendliche weniger Dinge haben als
andere oder nicht die gleichen Chancen
haben, Adultismus (wenn Erwachsene
denken, dass Kinder weniger zahlen

oder ihnen nicht zuhdren), Druck in der
Schule, Mobbing (wenn eine Person oder
eine Gruppe jemanden mehrfach argert,
beschimpft oder verletzt).

Die Achtung oder Nicht-Achtung der
Kinderrechte in Luxemburg im Allgemeinen.
Gibt es Kinderrechte, die deiner Meinung
nach nicht respektiert oder eingehalten
werden? Falls du nicht genau weillt, was
Kinderrechte sind, kannst du eine Erklarung
Uber Kinderrechte lesen: https://men.
public.lu/de/systeme-educatif/droits-
enfant/actions-sensibilisation.html

Ideen oder Lésungen: was kdnnte und
sollte konkret geandert werden, damit
Kinder und Jugendliche weniger Sorgen
haben, weniger Ungerechtigkeiten erleben
und Kinderrechte mehr geachtet werden.



https://men.public.lu/fr/systeme-educatif/droits-enfant/actions-sensibilisation.html

Wie kannst du mitmachen?

» Fulle das Teilnahmeformular auf
Papier aus, scanne und schicke den
Beitrag per E-Mail an
contact@okaju.lu, oder per Post
an: OKAJU, 65 route d’Arlon,
L-1140 Luxembourg, oder gib ihn

. direkt unter dieser Adresse ab.
Der Beitrag kann so aussehen: https://shorturl.at/8qVFx

P ein Text (zum Beispiel einen ODER
Erfahrungsbericht, einen Brief, ein Gedicht,
einen Text oder eine Geschichte Uber
eine Situation oder einen Sachverhalt, die
dir Sorgen bereitet, Ungerechtigkeit oder

Fulle das Online-Teilnahmeformular
aus und schicke den Beitrag uber
dieses Formular (Achtung, du
brauchst daflir ein Google-Konto)

Freude) https://forms.gle/
P> eine Zeichnung ks5W9elAMrwDZJdBA
P ein Gemalde
P eine Collage oder eine Fotomontage Digitale unc.l analo.ge"Beitré'?ge sind
o erlaubt, aber nicht Beitriage, die von oder
P> ein Bild (Foto) mit Hilfe von kiinstlicher Intelligenz
P> eine Audioaufnahme, ein Lied oder ein erstellt wurden.

Video (maximal 5 Minuten)

Wenn du mochtest, kann dir ein Elternteil oder eine erwachsene Vertrauensperson helfen, den Beitrag
vorzubereiten oder zu schicken.

Was passiert mit den Beitragen?

Alle Beitrage werden berUcksichtigt, und einige werden fur den Jahresbericht 2026 des OKAJU ausgewahlt.
Dieser wird offiziell am 16. November 2026 den Politikern in Luxemburg vorgestellt. Im November 2026 wird
auch eine besondere Veranstaltung fur Kinder und Jugendliche organisiert. Alle Teilnehmenden sind herzlich
dazu eingeladen.

Deine Erfahrungen, deine Ideen, die Probleme, die du siehst, und die Lésungen, die du vorschlagst, helfen
besser zu verstehen, wie Kinder und Jugendliche leben. Sie helfen auch, Vorschlage fur Entscheidungstrager
zu machen — das sind Erwachsene, die Entscheidungen treffen und etwas verandern kdnnen.

Diese Vorschlage sollen dafur sorgen, dass Kinder und Jugendliche weniger Sorgen haben und weniger
ungerechte Dinge erleben.

Deine Stimme zihlt, danke, dass du mitmachst!

Wenn die Rechte eines Kindes oder Jugendlichen nicht respektiert wurden, ist das OKAJU jederzeit fur dich da:

(telefonisch: 28 37 36 35 (Montag bis Freitag von 8:30 bis 17:00 Uhr))

(persénlich: 65, route d'Arlon, L-1140 Luxembourg (Montag bis Freitag von 8:30 bis 17:00 Uhr))

(oder per E-Mail: contact@okaju.lu)

Wir sind immer fur Kinder und Jugendliche da und helfen gerne!
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https://www.okaju.lu/wp-content/uploads/2026/08/form2026.pdf
https://forms.gle/ks5W9e1AMrwDZJdBA
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